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Programma del Convegno

Giovedì 19 giugno 2025

8:30– 9:00	 Registrazione partecipanti

9:00 – 9:30	 Apertura lavori - Saluti delle Autorità
Prof. Edoardo Alesse
Rettore dell’Università dell’Aquila

Prof.ssa Anna Maria Cimini
Direttrice del Dipartimento MeSVA

Dott. Pierluigi Biondi
Sindaco della città dell’Aquila

Dr.ssa Maria Pia Legge 
Direttrice del Dipartimento di Salute Mentale ASL1 Abruzzo

Dr. Alessandro Grimaldi
Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odon-
toiatri L’Aquila

Prof. Enrico Perilli
Presidente Ordine delle Psicologhe e degli Psicologi d’Abruzzo

Dott.ssa Marina Marinucci
Presidente Ordine dei Giornalisti Regione Abruzzo

Moderatrici: Rita Roncone, Maria Pia Legge
9:30 – 10:00	 Lettura Magistrale

La parola ai giovani: ascoltare per capire
Massimo Casacchia

10:00 – 10:20	 Esordi: dagli stati mentali a rischio per psicosi al modello 
youth mental health

	 Umberto Albert

10:20-10:40	 Il duro mestiere degli interventi precoci nel modello youth 
mental health
Rita Roncone, Anna Salza, Donatella Ussorio

10:40 – 11:00	 Discussione e confronto con gli operatori

11:00-11:30	 Coffee-break



Moderatrici/Moderatori: Rita Roncone, Pasquale De Fazio

11:30 – 11:50	 Disparità di genere nella salute mentale: impatto biologico, 
clinico e sociale
Alexia Koukopoulos

11:50 – 12:10	 Sessualità digitale e giovani adulti: tra normalità e rischio 
patologico
Giacomo Ciocca

12.10 - 12.30	 Violenza di genere nell’era dei social
Imran Gökçen Yilmaz Karama

12.30 – 13.30	 Discussione e confronto con gli operatori

13.30 - 14.30	 Pausa lunch

14.30 -16.00	 COMUNICAZIONI LIBERE (aula A ed aula B)
Aula A: Emanuela Di Giovambattista, Anna Salza

		  Aula B: Patricia Giosué, Donatella Ussorio

Moderatrici: Valeria Bianchini, Patricia Giosuè

16:00 -16:20	 Promozione della salute mentale nei giovani migranti
Mario Luciano

16:20-16:40	 Psicosi e sostanze: psicopatologia di destini incrociati
Mauro Pettorruso

16:40-17:00	 Solitudine ai tempi dei Social network: fattore protettivo o 
fattore di rischio?
Antonello Bellomo

17:00-17:20	 Il Servizio di Ascolto e Consultazione per Studentesse e 
studenti ai tempi del PROBEN e della Digital Mental Health 
Laura Giusti

17:20-17:40	 Relazione terapeutica e integrazione dei saperi. Riflessioni 
di uno psichiatra di «frontiera». Presentazione del libro
Mario Nicotera

17:40 – 18:30	 Discussione e confronto con gli operatori

18:30 – 19:00	 Conferimento del IX Premio scientifico Rocco Pollice – Presen-
tazione in aula dei lavori vincitori

20:30		  CENA SOCIALE



Venerdì 20 giugno 2025

8:45 – 9:00	 Saluti Istitutzionali
Prof.ssa Liliana Dell’Osso (virtual)
Presidente della Società Italiana di Psichiatria 

Moderatrici/Moderatori: Laura Giusti, Massimo Casacchia

9:00 – 9:20	 Futuri medici, vecchi pregiudizi? Risultati di uno studio su 
percezioni e stereotipi 
legati alla salute mentale nella formazione medica
Luca Pingani

9:20– 9:40	 Mind 4 partner abuse 
Silvia Mammarella

9:40– 10:00	 Da Preciado ai 22 Protocolli Sanitari assenti in Italia
Manlio Converti

10:00-10:20	 La riabilitazione nei disturbi dell’alimentazione
Cristina Segura Garcia 

10:20 – 11:00	 Discussione e confronto con gli operatori

11:00 - 11:15	 Coffee-break

11:15 - 11:30	 Premiazione degli E-Posters 

11:30 - 11:50	 La salute mentale nei giovani: focus sugli studenti universitari
Antonio Ventriglio

11:50-12:10	 Un intervento salutogenico: Functioning Management and 
Recovery per i Servizi di Salute Mentale
Franco Veltro

12:10 - 12:30	 PROBEN in movimento: mens sana ut corpore sano
Maria Giulia Vinciguerra

12:30 – 14:00	 Discussione e confronto con gli operatori 

14:00	 Compilazione questionario ECM e questionario di gradimento da 
parte dei partecipanti



FACULTY

Umberto Albert
Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento Universitario Clinico di Scienze 
Mediche Chirurgiche e della Salute, Università di Trieste
Antonello Bellomo
Professore Ordinario di Psichiatria, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Università degli Studi di Foggia
Valeria Bianchini
Psichiatra e psicoterapeuta, Presidente Associazione SMILE onlus Rocco Pollice
Massimo Casacchia
Professore Emerito di Psichiatria, Università dell’Aquila
Giacomo Ciocca
Professore Associato di Psicologia Clinica e Psicopatologia della Sessualità, 
Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute, Università La Sapienza Roma
Manlio Converti
Psichiatra DSM ASL Napoli 2 Nord, Presidente AMIGAY aps
Pasquale De Fazio
Professore Ordinario di Psichiatria, Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche, 
Università Magna Graecia di Catanzaro; Presidente della sezione Calabria della 
Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale
Di Giovambattista Emanuela
Psichiatra UOC Psichiatria Adulti- CSM L’Aquila, ASL1 Abruzzo
Patricia Giosuè
Responsabile UOSD Centro Salute Mentale Centro Diurno – Residenze Protette Val 
Vibrata, Dipartimento di Salute Mentale ASL2 Teramo – Segretaria della Sezione 
Abruzzo-Molise della Società Italiana di Psichiatria
Laura Giusti
Professoressa Associata di Psicologia Clinica, Dipartimento di Medicina Clinica, 
Sanità Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente, MeSVA, Università dell’Aquila
Alexia Koukopoulos
Ricercatrice Universitaria, Unilink Campus University Roma, Dipartimento Scienze 
della vita, della salute e delle professioni sanitarie
Maria Pia Legge
Neuropsichiatra Infantile, Direttrice Dipartimento di Salute Mentale ASL Abruzzo
Mario Luciano
Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento di Salute Mentale e Fisica e 
Medicina Preventiva, Università della Campania “Luigi Vanvitelli”
Silvia Mammarella
Psicologa, PhD, Assegnista di ricerca, Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità 
Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente, MeSVA, Università dell’Aquila



Mario Nicotera
Psichiatra, Past-President della sezione Calabria della Società Italiana di Riabilitazione 
Psicosociale
Mauro Pettorruso
Ricercatore di Psichiatria, Dipartimento di Neuroscienze, Imaging, e Scienze Cliniche, 
Università “G.d’Annunzio”, Chieti-Pescara, Presidente della Sezione Abruzzo-Molise 
della Società Italiana di Psichiatria
Luca Pingani
Professore Associato di Scienze delle Professioni Sanitarie, Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia
Rita Roncone
Professoressa Ordinaria di Psichiatria, Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità 
Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente, MeSVA, Università dell’Aquila – 
Direttrice UOSD Trattamenti Riabilitativi Interventi Precoci in salute mentale, TRIP 
DU, a Direzione Universitaria; Comitato Esecutivo della Società Italiana di Psichiatria
Anna Salza
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica ASL1 Abruzzo, L’Aquila UOSD TRIP DU, 
Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione, PhD, 
Tutor CdS in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
Cristina Segura Garcia
Professoressa Associata di Psichiatria, Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche, Università Magna Graecia di Catanzaro
Donatella Ussorio
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, Direttrice delle Attività Pratiche 
Professionalizzanti del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, 
Università dell’Aquila
Franco Veltro
Presidente Associazione Italiana per la Diffusione degli Interventi Psicoeducativi in 
Salute Mentale - Associazione di Promozione Sociale (AIDIPSaM - APS)
Antonio Ventriglio
Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, 
Università degli Studi di Foggia 
Maria Giulia Vinciguerra
Professoressa Associata di Metodi e didattiche delle attività sportive, Presidente dei 
CAD dei CdL Scienze Motorie, Delegata del Rettore per lo Sport, Università dell’Aquila
Imran Gökçen Yilmaz Karaman
Associate Professor of Psichiatry, Osmangazi Üniversitesi, Eskişehir (Turchia)



A chi è indirizzato il Convegno

Operatori della salute mentale con diverse qualifiche professionali (psichiatra, psicologo, 
tecnico della riabilitazione psichiatrica, infermiere, assistente sociale, ecc.).

Iscrizione

L’iscrizione al Convegno è gratuita - sito http://www.sirp-abruzzo.it/ e dà diritto all’accesso 
ai lavori e all’attestato di partecipazione. 

Accreditamento ECM 

Accreditamento ECM: L’evento (ECM n. 454869) permette l’acquisizione di 12 Crediti 
ECM per le figure di medico, psicologo, educatore professionale, infermiere, tecnico della 
riabilitazione psichiatrica, terapista della neuropsicomotricità dell’età evolutiva, terapista 
occupazionale.

Riconoscimento CFU per le studentesse e gli studenti dell’Università dell’Aquila

Le studentesse e gli studenti dell’Università dell’Aquila potranno avere il riconoscimento in 
CFU (CFU=1,5) per la partecipazione alle due giornate sulla base delle decisioni del CAD 
del Corso di riferimento.

Comunicazioni libere

Sono previste due sessione di comunicazioni libere inerenti il tema del convegno. 
La deadline per l’invio degli abstract è fissata al 13 giugno 2025 sul sito  
http://www.sirp-abruzzo.it/.
Sarà data comunicazione agli Autori dell’accettazione del loro contributo. Gli abstract 
delle comunicazioni accettate saranno raccolti in un libro di abstracts.

E-Poster 

È prevista una sessione e-Poster per la quale saranno selezionati tre lavori che saranno 
premiati e presentati in aula venerdì 20 giugno 2025. La deadline per l’invio dell’abstract 
sul sito http://www.sirp-abruzzo.it/ è fissata al 13 giugno 2025.
I poster saranno raccolti in un libro di abstracts.

Presidenti del Convegno

Massimo Casacchia, Rita Roncone

Responsabili Scientifiche

Rita Roncone, Laura Giusti (Università degli Studi dell’Aquila)

Segreteria Scientifica:

Silvia Mammarella, Donatella Ussorio, Dalila De Luca
e-mail: silvia.mammarella@univaq.it

Segreteria Organizzativa:

Sig.ra Luigia Marcocci
Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e dell’Ambiente - 
Edificio Delta 6 – Coppito - 67100 L’Aquila - telef. 0862/433403 – 0862/433404; e-mail: 
luigia.marcocci@univaq.it

http://www.sirp-abruzzo.it/
http://www.sirp-abruzzo.it/
http://www.sirp-abruzzo.it/


#salutementale

#giovani

#student euniversità

#nonbinario

#interventiprecoci

#organizzazioneservizi


	_Hlk173494315
	_Hlk198831399
	_Hlk198821086
	_Hlk198909175
	_Hlk172806121
	_Hlk172896924
	_Hlk172898010
	_Hlk198811778
	_Hlk198916827

