
ESPERIENZA LAVORATIVA
Università degli Studi dell'Aquila 

Città: L'Aquila |  Paese: Italia 

[ 12/10/2025 – Attuale ]  
Dottorando di Ricerca in Scienze della Salute e dell’Ambiente – Curriculum
Neuroscienze Psicosocioriabilitative  

• Pianificazione, progettazione e conduzione di progetti di ricerca in ambito
neuroscientifico, neurologico, psichiatrico e riabilitativo, dalla definizione dei
presupposti teorici al disegno sperimentale.

• Gestione autonoma delle attività di raccolta e analisi dei dati, con particolare
attenzione all’integrazione di metodologie e tecnologie interdisciplinari.

• Valutazione critica dei risultati e sviluppo di applicazioni innovative in contesti
clinici, tecnologici e riabilitativi.

• Collaborazione con gruppi di ricerca nazionali e internazionali, enti pubblici e
privati, anche tramite periodi di formazione e ricerca all’estero.

• Approfondimento dei determinanti psicologici e sociologici della disabilità fisica e
psichica per la progettazione di interventi psicosociali e riabilitativi efficaci.

Università degli Studi dell'Aquila 

Città: L'Aquila |  Paese: Italia 

[ 01/11/2022 – Attuale ]  Medico Specializzando in Psichiatria 

• Attività di studio, ricerca e pratica clinica in supervisione presso reparto di degenza
psichiatrica e ambulatorio generale di psichiatria, con particolare riferimento alla
gestione delle acuzie

• Attività presso l’U.O.S.D. Trattamenti Riabilitativi, Interventi Precoci in Salute
Mentale (TRIP DU) – Direzione Universitaria, ASL 1 Avezzano-Sulmona-L’Aquila, con
focus sugli interventi precoci e la riabilitazione psichiatrica (Link:http://www.trip-
aq.it/staff/ ).

• Attività clinica presso il Servizio di Ascolto e Consultazione per le Studentesse e
Studenti (SACS) – Università degli Studi dell’Aquila (link: https://www.univaq.it/sacs;
Responsabile: Prof. Rita Roncone)

• Attività in supervisione presso il Centro di Salute Mentale (CSM) con interventi
territoriali comprendenti presa in carico, valutazione diagnostica, gestione di acuzie
psichiatriche, follow-up ambulatoriale e trattamento della cronicità, in
collaborazione con équipe multiprofessionale

• Psichiatria di consultazione in supervisione presso il Pronto Soccorso e nei reparti
ospedalieri

• Utilizzo di strumenti di telepsichiatria e piattaforme digitali di supporto ai pazienti
(PsyDiT – Psycho Therapy Digital Tools)

IRCCS Ospedale San Raffaele 

Indirizzo: Via Olgettina, 60, 20132 , Milano, Italia 

[ 01/02/2022 – 01/04/2022 ]  Medico vaccinatore – Campagna Vaccinazione anti-Covid-19 

DALILA DE LUCA 
 

 

   

Sesso: Femminile Data di nascita: 12/07/1988 Luogo di nascita: San Benedetto del

Tronto (AP), Italia Nazionalità: Italiana  

Abitazione : Via Fratelli Bandiera 15, 64011, Alba Adriatica, Italia 

E-mail: dalila.deluca@graduate.univaq.it 

E-mail: dalila.deluca.l6wh@te.omceo.it  Telefono: (+39) 3498170145 
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Attività nell’ambito della campagna vaccinale anti-COVID-19 presso centro vaccinale
ospedaliero, con somministrazione dei vaccini e gestione di eventuali urgenze correlate a
effetti avversi.

IRCCS Ospedale San Raffaele https://www.hsr.it 

Indirizzo: Via Olgettina, 60, 20132, Milano, Italia 

[ 01/11/2021 – 01/04/2022 ]  Medico Specializzando in Medicina D'Emergenza Urgenza 

• Attività clinica presso reparti di Medicina Interna e Trapianti
• Servizio in Pronto Soccorso / OBI (Osservazione Breve Intensiva) con valutazione e

monitoraggio dei pazienti
• Supporto alla gestione sanitaria durante l’emergenza COVID-19: attività clinica

presso Pronto Soccorso dedicato, con compiti di triage, valutazione, monitoraggio e
gestione dei pazienti

• Gestione delle emergenze mediche di base (stabilizzazione, triage, monitoraggio
parametri vitali)

• Esecuzione di prelievi ematici, emogasanalisi ed esami ecografici di base
• Prescrizione, monitoraggio e adeguamento delle terapie farmacologiche in

contesto di acuzie
• Lavoro multidisciplinare in équipe ospedaliera con specialisti di diverse aree

cliniche

VOLONTARIATO 

Volontariato presso L'Abbraccio L'Hopital des Enfants de Sokponta (Associazione di
Volontariato "L'Abbraccio Onlus" Via Giovanni XXIII, 7/a- 15043 FUBINE (Alessandria)
CF: 96040400069)  

Benin, Africa (maggio 2012 e maggio 2013) 

Attività di volontariato in ambito sanitario (in supervisione)

• Assistenza ai  degenti  con patologie quali  polmoniti,  malaria,  anemie emolitiche,
malnutrizione e denutrizione

• Attività in sala operatoria in supervisione
• Allestimento  e  inventario  di  farmaci  da  campo per  missioni  umanitarie  in  aree

rurali (brousse)

Link: https://www.labbracciofubine.org 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 24/01/2025 ]  

Master II livello in Medicina e Salute di Genere: dalla ricerca di laboratorio,
alla clinica, all'organizzazione sanitaria  

Università degli Studi dell'Aquila 

Indirizzo: Facoltà di Medicina e Chirurgia , Piazzale Salvatore Tommasi, 1 (Coppito),
67100, L'Aquila, Italia |  |  Voto finale: 70/70 cum laude 

[ 01/11/2022 – Attuale ]  

Scuola di Specializzazione in Psichiatria (SAS-5503 - Classe delle
Neuroscienze e scienze cliniche del comportamento)  

Università degli Studi dell'Aquila https://mesva.univaq.it 

Città: L'Aquila |  Paese: Italia |  

[ 01/11/2021 – 01/04/2022 ]  
Scuola di Specializzazione in Medicina d'emergenza urgenza (nov 2021- apr
2022) (SAS-5501 - Classe della Medicina clinica generale e specialistica)  
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO C1 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

francese 
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

spagnolo 
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

Università "Vita - Salute San Raffaele" https://www.hsr.it 

Indirizzo: Via Olgettina, 58, 20132 , Milano, Italia |  

[ 17/02/2021 ]  
Iscrizione all'Ordine Professionale dei Medici Chirurghi della provincia di
Teramo (numero matricola: 03432)  

(OMCeO Teramo) Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia

di Teramo https://www.omceoteramo.it 

Indirizzo: Via L. Brigiotti, 12 , 64100, Teramo, Italia |  

[ 29/01/2021 ]  Diploma di abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Università degli Studi dell'Aquila https://mesva.univaq.it 

Indirizzo: Facoltà di Medicina e Chirurgia, Piazzale Salvatore Tommasi, 1 (Coppito) ,
67100, L'Aquila , Italia |  

[ 31/10/2020 ]  Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia (classe LM-41) 

Università degli Studi dell'Aquila https://mesva.univaq.it 

Indirizzo: Facoltà di Medicina e Chirurgia , Piazzale Salvatore Tommasi, 1 (Coppito),
67100, L'Aquila , Italia |  |  Voto finale: 110/110 |  Tesi: FATTORI PRE-OPERATORI DI
DONATORE, RICEVENTE E TRAPIANTO, COME POSSIBILI FATTORI DI RISCHIO PER UN
DECORSO POST-OPERATORIO COMPLESSO, VALUTATO TRAMITE IL COMPREHENSIVE
COMPLICATION INDEX (CCI) 

[ 2007 ]  Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Statale Benedetto Rosetti https://www.liceorosetti.edu.it 

Indirizzo: Viale Alcide De Gasperi 141, 63074 , San Benedetto del Tronto (AP) , Italia |  |  
Voto finale: 68/100 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 
Competenze comunicative
Ottimo spirito di gruppo e capacità di adattarsi ad ambienti multiculturali | Attitudine
empatica | convalida dell'apprendimento acquisito attraverso il volontariato 

Competenze organizzative e gestionali
Competenze organizzativo-decisionali | capacità di gestire in maniera proattiva i progetti 
| Tempestività e prontezza di reazione e gestione delle situazioni di emergenza/urgenza 
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Competenze professionali
Buone Capacità di Apprendimento | corsi di formazione | Accuratezza e senso di
responsabilità | Buone capacità professionali nell'utilizzo di specifici strumenti
diagnostici psicometrici, | ottime competenze di team leading 

Competenze digitali
Padronanza nell'utilizzo dei principali web browsers (Chrome, Mozilla Firefox, Internet
Explorer) | Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | utilizzare il
sistema elettronico di gestione delle cartelle cliniche | Padronanza dei software ASL 1
Avezzano, Sulmona, L'Aquila (Galileo,Carestream PACS, SISWEB). | Buona padronanza
Adobe (.pdf) e Adobe Photoshop Express | Esperienza con piattaforme digitali (Teams,
Skype, Google Meet, Zoom) | padronanza piattaforma di telepsichiatria PsyDiT | Forma
zione di interventi di Realtà virtuale CEREBRUM | Formazione per valutazione cognitiva
con realtà virtuale NESPLORA. 

ATTIVITÀ DI RICERCA 

[ 01/04/2025 – Attuale ]  
Valutazione degli esiti di interventi di supporto alla salute mentale rivolti a
studentesse e studenti universitari, in presenza e online  

PUBBLICAZIONI 

Coautore di pubblicazioni scientifiche internazionali 

Barlattani  T,  De Luca  D,  Giambartolomei  S.  Glymphatic  system dysfunction  in  young
adults hospitalized for an acute psychotic episode: a preliminary report from a pilot study.
Front Psychiatry. 2025 Aug 15;16:1653144. doi:10.3389/fpsyt.2025.1653144

Barlattani T, D’Amelio C, Cavatassi A, De Luca D, Di Stefano R, Di Berardo A, Mantenuto S,
Minutillo F, Leonardi V, Renzi G, Russo A, Rossi A, Pacitti F. Autism spectrum disorders and
psychiatric  comorbidities:  a narrative review. Journal  of  Psychopathology.  2023;29(1-2):
26-46. doi:10.36148/2284-0249-N281

ABSTRACT DI CONGRESSI
NAZIONALI 

 19 - 21 Febbraio 2025, Roma 

Barlattani T., De Luca D., Giambartolomei S., Di Berardo A., Bruno F., Splendiani A., Pacitti
F.

“Disfunzione  del  sistema  glinfatico  in  giovani  adulti  ricoverati  per  psicosi  acuta:  dati
preliminari da uno studio pilota”

Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI)

 22 - 24 Febbraio 2023, Roma 

Barlattani  T.,  D’Amelio  C.,  Cavatassi  A.,  De  Luca  D.,  Di  Stefano  R.,  Di  Berardo  A.,
Mantenuto S., Minutillo F., Leonardi V., Renzi G., Russo A., Pacitti F., Rossi A.

“Disturbi dello spettro autistico e comorbidità psichiatriche: una revisione narrativa”

Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI)
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SEGRETERIA SCIENTIFICA 

[ 19/06/2025 – 20/06/2025 ]  
Convegno Nazionale “#salutementale #giovani #student euniversità #nonbinario
#interventiprecoci #organizzazioneservizi”  

Convegno Nazionale “#salutementale #giovani #student euniversità #nonbinario

#interventiprecoci #organizzazioneservizi” organizzato da Università degli Studi

dell’Aquila, Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della Vita e

dell'Ambiente, Regione Abruzzo ASL 1, Associazione SMILE Rocco Pollice Onlus,

con il Patrocinio di: Società Italiana di Psichiatria e sezione SIPSAM; Società Italiana di
Riabilitazione Psicosociale e sezione SIRP Abruzzo; Società Italiana di Psichiatria Sociale,
SIPS;  Associazione Italiana Tecnici  della Riabilitazione Psichiatrica;  Associazione Italiana
Diffusione Interventi Psicoeducativi in Salute Mentale; World Association for Psychosocial
Rehabilitation,  WAPR-Italia;  Ordine Provinciale dei  Medici  Chirurghi  e degli  Odontoiatri
L'Aquila;  Ordine  Regionale  delle  Psicologhe  e  degli  Psicologi  d’Abruzzo;  Ordine  dei
Giornalisti della Regione Abruzzo

RELAZIONI A CONVEGNI
E CONGRESSI 

 19 - 20 Giugno 2025, L'Aquila 

Giusti L., Mammarella S., De Luca D., Ludovisi M., Roncone R. Salute Mentale e
Gravidanza:

Attaccamento, Empatia e Depressione nel primo trimestre di gravidanza (Fase 2 dello
studio

Multicentrico “Depressione Perinatale” coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità).

Convegno Nazionale “salutementale #giovani #studentəuniversità #nonbinario
#interventiprecoci

#organizzazioneservizi", IX Premio Scientifico Nazionale Rocco Pollice, L’Aquila 19-20
giugno

2025. (Mini-talk, relatrice)

 16 e 30 Maggio 2025, L'Aquila 

De Luca D. - Adeguatezza di Genere nei Servizi di Salute Mentale per la popolazione
LGBTIQ+.

Workshop “Valorizzazione delle differenze di genere e di orientamento sessuale secondo
la cultura dell’inclusione” promosso all’interno del Progetto PNRR Vitality, (Relatrice in
presentazione orale)

PARTECIPAZIONE A COR‐
SI DI FORMAZIONE CON
RILASCIO DI ATTESTATO 

 6 Maggio 2025 

Formazione “Realtà Virtuale e Salute Mentale: applicazioni, potenzialità e limiti”, pre
sso

Via Giuseppe Petrini (Delta 6, Edificio "Rita Levi Montalcini"), Studio 110 - Coppito 67100

L'Aquila
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 17 Novembre 2024 

Corso FAD ECM: "La medicina di genere e l’impatto delle differenze di sesso e genere
sulla salute"

• Provider: Istituto Superiore di Sanità (Accreditamento n. 2224)
• Crediti conseguiti: 16 ECM

 30 Dicembre 2022 

Corso di formazione dal titolo: "Ruolo dell’aderenza terapeutica nella prevenzione
cardiovascolare"

Provider: Ecmclub srl, Via Gallarate 106 - 20151 Milano

 29 Dicembre 2022 

Corso  di  formazione  dal  titolo:  "Update  sui  nuovi  scenari  nella  prevenzione
cardiovascolare"

Provider: Ecmclub srl, Via Gallarate 106 - 20151 Milano

 28 Dicembre 2022 

Corso di  formazione dal  titolo "La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per
medici e odontoiatri"

Provider: FNOMCeO, Via Ferdinando di Savoia, 1. Roma, Roma 00196

 26 Dicembre 2022 

Corso di formazione dal titolo " La violenza nei confronti degli operatori sanitari "

Provider: FNOMCeO, Via Ferdinando di Savoia, 1. Roma, Roma 00196

 25 Dicembre 2022 

Corso di formazione dal titolo "Il codice di deontologia medica"

Provider: FNOMCeO, Via Ferdinando di Savoia, 1. Roma, Roma 00196

 6 Febbraio 2022 

Corso di formazione dal titolo "Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in
sicurezza del vaccino anti

SARS- CoV-2/Covid-19"

Provider: Istituto Superiore di Sanità, Viale Regina Elena, 299, 00161 Roma RM

 31 Dicembre 2021 

" Corso di formazione e informazione generale e specifica in materia di Salute e

Sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi dell’Accordo Stato regioni del 21.12.2011 –
Rischio Alto e

generale in materia di Radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020"

Provider: IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, Milano
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 31 Dicembre 2021 

Corso di formazione dal titolo " Radioprotezione in Radiodiagnostica ai sensi del D.lgs
101/2020"

Provider: IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, Milano

 21 Ottobre 2021 

Corso di formazione dal titolo " Radioprotezione in Radiodiagnostica ai sensi del D.lgs
101/2020"

Provider: IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, Milano

 20 Ottobre 2021 

Corso di formazione e informazione generale e specifica in materia di Salute e

Sicurezza nei  luoghi di  lavoro ai  sensi  dell’Accordo Stato regioni del  21.12.2011 –
Rischio Alto e

generale in materia di Radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020

Provider: IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, Milano

 24 Settembre 2021 

Corso di formazione dal titolo " CORONAVIRUS: ADDESTRAMENTO AI DPI"

Provider: IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, Milano

 24 Settembre 2021 

"CORSO DI AGGIORNAMENTO SUL RISCHIO BIOLOGICO (ex D.lgs 81/08 e

s.m.i. Titoli X e Xbis) - IL CORONAVIRUS-SARS-COV-2" 

Provider: IRCCS Ospedale San Raffaele, via Olgettina 60, Milano

PARTECIPAZIONE A CON‐
GRESSI CONVEGNI 

 19 - 20 Giugno 2025 

Partecipazione al Convegno Nazionale “salutementale #giovani #studentəuniversità

#nonbinario #interventiprecoci #organizzazioneservizi", IX Premio Scientifico

Nazionale Rocco Pollice, L’Aquila.

 12 Giugno 2025 

Partecipazione al Convegno “LA PSICHIATRIA OGGI TRA ESIGENZE DI CURA ED
ESIGENZE LEGISLATIVE", Cassino

 15 - 16 Aprile 2025 

Partecipazione al Convegno CRUI, GEO e Università dell’Aquila “Benessere delle

studentesse e degli studenti all’università: le dimensioni individuali, collettive ed

organizzative”, L’Aquila.
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 19 - 21 Febbraio 2025 

Partecipazione al XXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di

Psicopatologia.(SOPSI). Solitudine, Comunicazione, Integrazione, Roma.

 19 - 20 Settembre 2024 

Partecipazione al Convegno Nazionale “La Vulnerabilità Biopsicosociale Agli Eventi

Traumatici: Tra Sfide e Risorse Nel Mondo Dei Giovani”, Premio Scientifico
Nazionale

Rocco Pollice (SIRP), L’Aquila

 16 - 17 Giugno 2023 

Partecipazione al Convegno Nazionale “La salute mentale nei giovani: interventi
precoci

transdiagnostici e multiprofessionali”, VII Premio Scientifico Nazionale Rocco
Pollice

(SIRP), L’Aquila

 20 Aprile 2023 

Partecipazione  al  Convegno  "  IL  TRATTAMENTO  FARMACOLOGICO  NEI  DISTURBI
DEPRESSIVI E NELLA

SCHIZOFRENIA: NUOVI MODELLI DI INTERVENTO", Chieti

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 13/06/2025 – Attuale ]  Socio Società Italiana di Psichiatria Forense (SIPF) 

Link: https://sipforense.it 

[ 31/07/2025 – Attuale ]  
Socio Officina 47 - L’Aquila, Associazione dei Tutori e Tutrici per la tutela dei minori
stranieri non accompagnati, MSNA  

Sede L'Aquila 

Link: https://tutorinrete.org/associazione/officina-47-laquila 

PATENTE DI GUIDA 
Automobile: B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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La sottoscritta DALILA DE LUCA, nata a San Benedetto del Tronto il 12/07/1988 e residente ad Alba Adriatica, ai sensi dell’art. 47 D.P.R. n. 445/2000, 
consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 D.P.R. n. 445/2000 nel caso di dichiarazioni mendaci, falsità negli atti, uso o esibizioni di atti 
falsi o contenuti dati non più rispondenti a verità, nonchè della decadenza dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla 
base della dichiarazione non veritiera, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di taluna, dichiara che il presente 
Curriculum Vitae è stato redatto in forma autocertificata.

L’Aquila, 16/10/2025
 ��
��� D
����
�L
�G
�G��
�L�G���G
����G��GG


