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INFORMAZIONI PERSONALI   

Nome e Cognome  Laura Giusti 
CF GSTLRA79S45A345P 

E-mail  laura.giusti@univaq.it 

Nazionalità Italiana  

POSIZIONE ATTUALE  
Novembre 2022-presente 

Professoressa Associata in Psicologia Clinica (M-PSI/08), Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze della 
Vita e dell'Ambiente, Università dell’Aquila, Via Giuseppe Petrini (Delta 6, Edificio “Rita Levi Montalcini”) 

Dicembre 2023  Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di I fascia-Settore Concorsuale 11/E4 - SSD M-PSI/08 Psicologia Clinica e 
Dinamica 

ESPERIENZE PROFESSIONALI  
Luglio 2025-presente Delegata del Dipartimento MESVA in seno alla Commissione di Ateneo per la Disabilità (prot n.0006483 del 

29/07/2025 
Settembre 2024-presente  Presidente del Consiglio di Area Didattica(CAD) “L-SNT/2” di riferimento per i CL di Fisioterapia,Ortottica e 

Assistenza in Oftalmologia, Tecnica della riabilitazione Psichiatrica, Terapia della Neuropsicomotricità 
dell’Età Evolutiva, Logopedia per il triennio accademico 2024/2025-2026/2027  

Novembre 2019-novembre 2022 Ricercatore Universitario a Tempo Determinato (RtdB) in Psicologia Clinica (M-PSI/08)-Settore Concorsuale 
11/E4 - SSD M-PSI/08 Psicologia Clinica e Dinamica 

Ottobre 2021-presente Vice-Presidente del CL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (Presidente: Prof.ssa Rita Roncone) 

Settembre 2020-presente  Membro del Comitato Ordinatore Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica (DM 50/2019) 

Aprile 2020-presente  Membro del Collegio del Dottorato in Scienze della Salute e dell'Ambiente (coord. Prof.ssa M.Grazia Cifone) 
2017-2019 Visiting professor presso University Aleksandër Xhuvani of Elbasan, Faculty of Technical Medical Sciences, 

Department of clinical disciplines (Albania) 
Maggio 2015 – ottobre 2019 Assegnista di Ricerca con il Progetto “Una mela al giorno: intervento integrato in giovani sotto trattamento 

psicofarmacologico presso il Dipartimento MeSVA, Univaq 
Novembre 2016 – maggio 2019 Svolgimento di attività clinica a titolo gratuito c/o ASL1 ai sensi dell’art. comma 2 del Protocollo d’Intesa 

preliminare Università dell’Aquila –presso l’UOSD Trattamenti Riabilitativi, Interventi Precoci in salute mentale a 
Direzione Universitaria (TRIP DU), Regione Abruzzo, Azienda ASL1 Avezzano-Sulmona L’Aquila 

Febbraio 2013 – febbraio 2014 Borsista presso l’UOS Servizio di Monitoraggio e Intervento precoce per la lotta agli Esordi della sofferenza mentale 
e psicologica dei giovani, SMILE (Delibera DG ASL 1 259/2013) 

Novembre 2010 – presente Psicologa clinica presso il Servizio di Ascolto e Consultazione per Studentesse e studenti, SACS (Ref.di 
Ateneo: Proff. Massimo Casacchia e Rita Roncone) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  
 Aprile 2022 -novembre 2022 Corso di Perfezionamento in revisioni sistematiche e metanalisi per la produzione di linee guida evidence-based 

in ambito sanitario presso l’Università degli Studi di Verona, Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento 
- Cochrane Global Mental Health - WHO Collaborating Centre for Research and Training in Mental Health and 
Service Evaluation (Direttore: Prof Corrado Barbui). 

Dicembre 2015 –luglio 2020 Specialista in psicoterapia cognitivo-comportamentale presso l’Istituto Skinner srl Formazione e Ricerca. Scuola 
di Specializzazione in Terapia Cognitivo – Comportamentale, Roma, riconosciuta dal MIUR 

Novembre 2010 - aprile 2014 Dottore di ricerca in “Medicina Traslazionale: metodologie molecolari e diagnostiche terapeutiche applicate alle 
scienze medico-chirurgiche e psicocomportamentali” XXVI ciclo”, Univaq 

2012 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo- Iscrizione Albo Psicologi Abruzzo, albo “A”, numero 
iscrizione 2082 

2010 Laurea Magistrale in Psicologia Applicata, Clinica e della Salute-indirizzo ‘Neuroscienze Cognitive’ 

2008 Laurea Triennale in Scienze Psicologiche applicate-indirizzo ‘Psicobiologia del Comportamento’ 

ATTIVITA’ DIDATTICA   

 AA 2022-2023-presente 

 

Psicologia clinica nella Scuola di Specializzazione in Farmacologia e Tossicologia Clinica, D. MeSVA-Univaq 
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AA 2022-2023-presente Psicologia clinica in convenzione UNIVAQ presso il Conservatorio Statale di Musica Alfredo Casella dell'Aquila, 
nell’ambito dei Corsi per il conseguimento dei 48 CFA Propedeutici al Corso di Diploma Accademico di Secondo 
Livello - DCSL 72 - Teorie e tecniche in musicoterapia  

AA 2021-2022-presente Psicologia Clinica nella Scuola di Specializzazione di Medicina e Cure Palliative, Univaq 

AA 2021-22-presente Valutazioni neuropsicologiche di esito, CL in Logopedia, Univaq 

AA 2021-22-presente Elementi di psicoterapia cognitivo-comportamentale, CL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Univaq 

AA 2020-21-presente Conduzione del colloquio clinico, Scuola di Specializzazione di Psicologia Clinica, Univaq 

AA 2020-21-presente Tecniche del Colloquio Psicologico, Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Applicata, Clinica e della Salute, 
Univaq 

AA 2019-20-presente Psicologia Clinica, CL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica e nel CL in Terapia della Neuropsicomotricità 
dell’Età Evolutiva, Univaq 

AA 2019-20-presente Psicologia dello sviluppo e dell’educazione, CLM in Scienze delle professioni Sanitarie Tecniche Assistenziali, 
Univaq 

AA 2015-2016 – presente Psicologia del lavoro e delle organizzazioni, Master I livello Management per le funzioni di coordinamento 
nell'infermieristica e ostetricia e nelle professioni sanitarie della riabilitazione tecniche e della prevenzione, Univaq 

AA 2017-2018 Trattamento metacognitivo delle Psicosi, MCT e Valutazione delle funzioni cognitive, neurocognitive e 
metacognitive, Master I Livello “Innovazioni nei trattamenti orientati alla Recovery in Riabilitazione Psicosociale, 
Univaq 

AA 2016-2017 Abilità cognitive e metacognitive e loro trattamenti in persone con disturbi mentali, Master di II Livello in 
Riabilitazione psichiatrica e psicosociale, Università degli Studi Magna Graecia di Catanzaro 
 

2013-2022 Docente in 30 corsi di Formazione ECM rivolti ai professionisti della salute mentale e in diverse attività seminariali 
rivolte agli studenti (eventi AFO) 
 

ATTIVITA’ DI RICERCA H index 23  (totale citazioni 1.812 su 50 pubblicazioni di cui è autrice e co-autrice al 21/10/2025 su Scopus)  

 Aree principali di ricerca: 
 -valutazione dei deficit neurocognitivi, metacognitivi e di cognizione sociale che compromettono il funzionamento 

sociale di soggetti affetti da disturbi mentali; 

 -valutazione degli esiti di interventi metacognitivi e cognitivo-comportamentali in giovani utenti affetti da disturbi 

d’ansia e disturbi psicotici; 
 -valutazione degli esiti di interventi cognitivo-comportamentali internet-based per la gestione dell’ansia; 
 -valutazione dell’impatto di eventi traumatici sulla salute mentale e dell’esito di interventi cognitivo- 

comportamentali correlati alla sofferenza psicologica da disastri naturali e da traumi importanti; 
 -valutazione degli esiti di attività di counseling e di supporto psicologico rivolto agli studenti universitari presso il 

Servizio di Ascolto e Consultazione per Studentesse e Studenti dell’Ateneo aquilano. 

 
PUBBLICAZIONI INDICIZZATE 

SU SCOPUS /PUBMED 
 

Autrice e Coautrice di 51 articoli scientifici  

Autrice e Coautrice di 2 monografie e 11 capitoli in libri. 

PARTECIPAZIONE A  
PROGETTI DI RICERCA 

 

Ottobre 2024  Progetto MUR Bando DM1159 PROBEN “Menti in Movimento” (ME.MO)- capofila Università di Urbino (Prof. 

Antonello Colli)- finanziato dal Ministero dell’Università e della Ricerca, il cui obiettivo è valutare il benessere 

psicofisico ed il disagio psicologico nella popolazione studentesca. 

Gennaio 2023-in corso “Innovation, digitalization and sustainability for the diffused economy in central Italy” -Vitality – CUP 

Progetto: E13C22001060006 -Codice Progetto: ECS00000041, Università dell’Aquila – Progetto: Next 

Generation EU, Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica, PNRR Italia Domani. SPOKE 7 SMART 

SOLUTIONS AND EDUCATIONAL PROGRAMS FOR ANTI-FRAGILITY AND INCLUSIVITY. Leader: Università 

di Macerata. Affiliati: Università dell’Aquila, INRCA, Meccano, COSMOB 

Aprile 2022-in corso “Indagine sulla Salue Mentale Perinatale in corso di Pandemia da SARS-COV-2”, nell’ambito del Network 

sulla Salute Perinatale costituito presso l’Istituto superiore di Sanità del 2021 e coordinato dal Centro di riferimento 

per le Scienze comportamentali e la Salute Mentate (SCIC). 

   Giugno 2018 -presente  

 

Assessing safety and efficacy of Vortioxetine versus SSRI in elderly patients with depression: a 

pragmatic, multicenter, open-label, parallel-group, superiority, randomized trial-VESPA (Vortioxetine in the 

elderly vs SSRIs: a Pragmatic Assessment (Responsabile scientifico: Prof. Corrado Barbui, Università di Verona).  

Ottobre 2017 – ottobre 2018 Progetto” Affettività” – promosso dall'Ufficio Scolastico Regionale per l’Abruzzo (26 giugno 2017) - protocollo 

d’intesa con l'Università dell’Aquila, Dipartimento MeSVA  

Settembre 2017 - novembre 2017 

 

Progetto “Noi con voi” – finanziato dall'Istituto di Istruzione Superiore "Leonardo da Vinci-Ottavio Colecchi" - 

contratto con Università dell’Aquila, Dipartimento MeSVA. Il Progetto era incentrato su tematiche inerenti 

l'educazione affettiva e la prevenzione della violenza di genere, ha previsto lo sviluppo di contenuti multimediali. 



P a g .  3 | 3 

 

Marzo 2016 – settembre 2017 

 

Progetto NIRP ”Network Italiano per la Ricerca sulle Psicosi-studio multicentrico di follow-up a 4 anni sui fattori 

che condizionano il funzionamento sociale nella vita reale delle persone con diagnosi di schizofrenia” 

(Responsabile Nazionale del progetto: Prof. Mario Maj, Università degli studi della Campania Luigi Vanvitelli, 

Napoli). 

Marzo 2012 – dicembre 2013 Progetto NIRP ”Network Italiano per la ricerca sulle psicosi-Studio multicentrico sui fattori che condizionano il 

funzionamento sociale nella vita reale delle persone con diagnosi di schizofrenia” (Responsabile Nazionale del 

progetto: Prof. Mario Maj, Università degli studi della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli). 

RELAZIONI in CONGRESSI 

NAZIONALI E INTERNAZIONALI 

 

2011-2023 Relatrice in 65  presentazioni nell’ambito di Congressi Nazionali ed Internazionali 

PREMI E RICONOSCIMENTI  
Ottobre 2015 Miglior Poster -14 ° Congresso Nazionale della Sociatà Italiana di Psichiatria Sociale- SIPS “Reshaping Social 

Psychiatry: opportunità per la clinica, la ricerca e le terapie”  
Ottobre 2024  

 
Miglior Poster - XXVII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense. Valutazione e trattamento in psichiatria 
forense:cura e responsabilità 

Giugno 2024 Best E-Poster - Riunione Scientifica della Sociatà Italiana di Psichiatria Sociale- SIPS “I determinanti psicosociali 
della salute mentale 

Aprile 2024 
 

Miglio e-Poster - Congresso della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale -SIRP-Sezione Calabria “Le 
buone pratiche in riabilitazione psicosociale 

Giugno 2023 Miglior lavoro originale in tema di interventi precoci in salute mentale -Secondo Classificato, Convegno 
Nazionale “La salute mentale nei giovani: interventi precoci transdiagnostici e multiprofessionali", L’Aquila 

Giugno 2023 Poster Terzo classificato – Convegno Nazionale “La salute mentale nei giovani: interventi precoci 
transdiagnostici e multiprofessionali",L’Aquila  

Settembre 2022 Best Poster, Primo classificato - Sessione E-Poster, Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria 
Sociale, SIPS, Napoli 

Maggio 2022 E-Poster Secondo Classificato - Sessione Senior, VII Congresso Nazionale della World Congress of World 
Association for Psychosocial Rehabilitation (WAPR) - sezione Italia, Perugia 

Ottobre 2018 Best Poster, 48th Congresso della Società Italiana di Psichiatria, SIP, Torino 
Maggio 2018 Miglior lavoro originale in tema di interventi precoci in salute mentale -Secondo Classificato, Convegno 

Nazionale “La Salute Mentale nei giovani 2.0 40 anni dopo la legge 180: metodi “moderni, L’Aquila  
Gennaio 2018 Poster Primo Classificato - Sessione E-Poster, XII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria 

Sociale, SIPS, Napoli  
Settembre 2017 Poster Primo classificato - Sezione Report di Ricerca, XII Congresso Nazionale Società Italiana di riabilitazione 

Psicosociale, SIRP, Roma 
 Settembre 2017 Poster Primo classificato, VI Congresso Nazionale Associazione Italiana per la Prevenzione e l’Intervento 

Precoce nella salute mentale AIPP, Piacenza 
Giugno 2017  Poster Primo Classificato nella ricerca in campo riabilitativo-psicosociale –- sezione contributi sperimentali ,  IV 

Congresso Europeo della World Association Psychosocial Rehabilitation, WAPR, Cesena  
Novembre 2013 Poster Primo Classificato nella ricerca in campo riabilitativo-psicosociale– sezione contributi sperimentali, 

Congresso Nazionale World Association Psychosocial Rehabilitation, WAPR, Sezione Italia, Torino  

SOCIETÀ SCIENTIFICHE E 
COLLEGI ACCADEMICI 

 

OTTOBRE 2024-PRESENTE Componente del Direttivo dell’Associazione Italiana di riabilitazione  Psicosociale (SIRP) 

Maggio 2022 - presente Componente del Direttivo della World Association Psychosocial Rehabilitation, WAPR- sezione Italia 

Aprile 2022 – presente  

 

Fondatrice e Componente del Direttivo dell’Associazione Italiana per la Diffusione degli Interventi 

Psicoeducativi per la Salute Mentale - Associazione di Promozione Sociale” (AIDIPSaM – APS) 

Dicembre 2019 - presente Membro del Collegio dei Professori e Ricercatori di Psicologia Clinica delle Università italiane 

Dicembre 2019 - presente Socio ordinario Associazione Italiana di Psicologia, AIP, Sezione Psicologia Clinica 

Giugno 2018-presente  Componente del Direttivo dell’Associazione Italiana di riabilitazione  Psicosociale (SIRP)- sezione 

Abruzzo  

Settembre 2017 presente 

 

Socio ordinario Associazione Italiana per la Prevenzione e l’Intervento Precoce nella Salute 

Mentale, AIPP 

Ottobre 2011 - presente Socio ordinario dell’Associazione World Association Psychosocial Rehabilitation, WAPR, sezione Italia 

 
 

-La sottoscritta, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del 
DPR n.455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicità e la correttezza delle informazioni comunicate. 

 
 - La sottoscritta acquisita l’informativa di cui all’art.13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196, esprime il proprio consenso al trattamento, comunicazione, 
e diffusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia di protezione dei dati personali. 
 
 Data e Firma  
L’Aquila, 21-10- 2025 


